
                

 
 

Was ist das Ziel der SPFH? 
 
 Hilfe zur Selbsthilfe für 

Kinder, Jugendliche und 

Familien in schwierigen 

Lebensphasen. 

 Die Hilfe orientiert sich an 

den Bedürfnissen der Familie. 

 Förderung der vorhandenen 

Stärken und Ressourcen der 

Familie. 
 

 
Wie wird die SPFH beantragt? 

 
 
 Die sorgeberechtigten Eltern 

stellen einen Antrag auf SPFH bei 

dem/der zuständigen 

MitarbeiterIn des 

Bezirkssozialdienstes des Amtes 

für Jugend und Familie. 

So erreichen Sie uns: 
 
 

Landratsamt Donau-Ries  

Amt für Jugend und Familie 

Sozialpädagogische Familienhilfe 
 
 

Pflegstraße 2 

86609 Donauwörth 

Tel. 0906/74-235 
 
 
 
 

Landratsamt im Bahnhof 

Bürgermeister-Reiger-Str. 5 

86720 Nördlingen 

Tel. 0906/74-6870 
 

 
 
 

spfh@lra-donau-ries.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Herausgeber: Landkreis Donau-Ries 
Amt für Jugend und Familie 
Pflegstraße 2 
86609 Donauwörth 
 
März 2020 

 

 
 

Amt f ü r J u g e n d u n d F a m i l i e 
 

 
 
 
 
 

Sozialpädagogische 
Familienhilfe 

(SPFH) 
 
 
 
 
 

Beratung 
 

 

Begleitung 
 
 

Aktive Unterstützung 

mailto:spfh@lra-donau-ries.de


                

 
 

Was leistet die SPFH? 

 
 

Wie hilft die SPFH? 

Was erwarten wir 
von den Familien? 

 

 

 Die Sozialpädagogische 

Familienhilfe (SPFH) ist ein 

ambulantes Angebot der 

Erziehungshilfe nach § 27 i.V.m. 

§ 31 SGB VIII. 

 „Sozialpädagogische 

Familienhilfe soll durch intensive 

Betreuung und Begleitung 

Familien 
- in ihren 

Erziehungsaufgaben, 

- bei der Bewältigung von 

Alltagsproblemen, 

- bei der Lösung von 

Konflikten und Krisen, 

- im Kontakt mit Ämtern und 

Institutionen unterstützen 

und 

- Hilfe zur Selbsthilfe geben.” 

 Sie ist in der Regel auf längere 

Dauer angelegt und erfordert 

die Mitarbeit der Familie. 

 

 

 

 Die Hilfe der SPFH besteht 

aus wöchentlichen Terminen, 

die im Haushalt der Familie 

stattfinden und wird über 

einen längeren Zeitraum 

gewährt. 

 
 Die Fachkraft arbeitet eng 

und vertraulich mit den 

Familien zusammen. Sie 

unterstützt und berät die 

Familien. 

 
 Die Sozialpädagogische 

Familienhilfe ist kostenlos. 

 Bereitschaft zur 

vertrauensvollen 

Zusammenarbeit 

 

 
 Aktive Mitarbeit bei 

den Veränderungs- 

möglichkeiten 


